
 

 

 

A U S S C H R E I B U N G  
 

C-Trainer Ausbildung Steiermark 2018/19 
 

Termine   Teil I  Sa/So  12./13.01.2019 Gnas 
Teil II  Sa/So  19./20.01.2019 Bärnbach 
Teil III  Sa/So  26./27.01.2019 ASVÖ Halle Graz/Bärnbach 

Ort  JUFA Gnas (Gnas 194, 8342 Gnas) / Sporthalle Bärnbach (Rüsthausgasse 
8, 8572 / ASVÖ Halle Graz (Hergottwiesengasse 260, 8055 Graz) 

Referenten  Bernd SINGER, BEd. (Kursleiter - 0664/9605165, Sportlehrer, Trainer, Ref. PH-
Stmk., Bundesref. Schulhandball Ust.), Mag. Klaus FINDER (Ex–Nationalteam-
spieler, Lehrbeauftragter), Mirsad BEGOVIC (Bundesschiedsrichter A-Kader), 
Othmar PUSTERHOFER, BEd. (Sportlehrer, Landesreferent Schulhandball 
Stmk.), Christian GLASER (Sportlicher Leiter HSG Bärnbach und Trainer HIB 
HB-Akademie), Armin HRASSNIG (Masseur, Athletiktrainer HSG Bärnbach), 
Mag. Pedro Àlvarez Soares (Trainer HIB Graz und HIB HB-Akademie) 

Anmeldung   per e – mail an petrakovits@oehb.at  
Bitte Name, Adresse, Verein, DSGVO / EWE (wurde bereits beim Verein 
/LV eingereicht oder befindet sich anbei) betreute Altersstufe, 
Geburtsdatum, Tel. Nr., E-Mail und „Kursort Steiermark“ angeben! 

Anmeldeschluss  7. Jänner 2019 

Datenschutzrichtline Mit der Übermittlung der Anmeldedaten ist ebenso die Einwilligungs-
erklärung (EWE) des Teilnehmers als PDF mitzuschicken (siehe Beilage),  
falls diese noch nicht im Zuge einer Vereinsmitgliedschaft oder anderen Aus- 
oder Fortbildungen des ÖHB eingereicht wurde. 

Kosten  € 160,- (beinhaltet Kursunterlagen und Teilnahme an allen 3 Teilen) 
Der Kursbeitrag ist bis spätestens 21. Dezember 2018 auf das Konto des 
Österreichischen Handballbundes zu überweisen: 
Die Steiermärkische, IBAN: AT 302081522400012492, BIC: STSPAT2GXXX 
Bitte Namen und „Kursort Steiermark“ angeben!  

Stornogebühren Nach Anmeldeschluss bis 7 Tage vorher 50 %, bis Kursbeginn 75 %. Bei 
Abmeldung vor Nennschluss € 5,- Bearbeitungsgebühr. 

Rahmenstundenplan Samstag  10:00– 17:00 / Sonntag 10:00 – 18:00 
    Detaillierter Zeitplan wird nach Anmeldung vor Kursbeginn übermittelt! 

Kursinhalte   Koordinative Fähigkeiten, Angriffsverhalten, Abwehrverhalten 
Trainingsgrundlagen, Torwarttraining, Pädagogik, Regelkunde uvm. 

Mitzubringen sind Sportbekleidung & Hallenschuhe, Handball, Schreibutensilien, 
Erlagschein/Einzahlungsbeleg 

 
Voraussetzungen  KEINE! Der C – Trainer Kurs dient als Einsteigerkurs für Jedermann 

und kann in 5 verschiedenen Regionalbereichen besucht werden. Fehlende 
Teile können durch den modulartigen Aufbau des Kurses problemlos 
nachgeholt werden! 
 



 

 

 
Hinweis Instruktorkurs: Ab 2011 verlangen die BSPAs (Bundessportakademien) als Voraussetzung für  

die Teilnahme am „Handball Instruktor“ (= ehemals Lehrwartekurs bzw. B-
Trainer) die positive Absolvierung des „Handball Übungsleiterkurses (= C-
Trainerkurs). 

 
Infos    Österreichischer Handballbund  Mag. Peter Petrakovits 
    petrakovits@oehb.at    01/544 43 79-11 


